KE HOACH GIAO DUC CHU PE
NUOC VA CAC HIEN TUQNG TU NHIEN: LOP MG BE A
(Thai gian thuc hién: 3 tuan. T ngay 7/4 — 25/4/ 2025)

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

Linh vuc phat trién thé chat

MT3. Tré biét an dé
chong 16n, khoé manh
va chap nhan an nhiéu
loai thirc an khac nhau.
Tré ¢c6 mot sd hanh vi
t6t trong an udng va vé
sinh khi dugc nhic nhé

+ Nhan biét cac bira an
trong ngay va logi ich cta
an du chat da luong, chap
nhén dn nhiéu loai thic an
khac nhau.

+ Mo1 ¢6, mo1 ban trudc
khi an, an gon gang, hét
suét.

+ Ubng nudc da dun soi

+ Di v¢ sinh dung noi quy
dinh.

-Hoat dong gio an,vé
sinh

MT6. Tré c6 mot so
hanh vi tét trong vé
sinh, phong bénh khi
duogc nhic nho.

+ V¢ sinh rang miéng, do1
mil khi ra ning , mic 40
am, di tat khi troi lanh, di
dép, giay khi di hoc.

+ Nhan biét mét sb biéu
hién khi 6m.

-Gio vé sinh

MT7. Tré nhan ra va
tranh mot sd vat dung,
noi nguy hiém khi duoc
nhéic nho

+ Khong choi nhitng noi
nguy hiém: ao, ho song, bé
chtra nuée, giéng, hd voi...
K§ nang phong chong
dudi nuéc.

- Nhéc nhé tré khong tu y
di mot minh dén nhiing
noi nguy hiém (h, ao, bé
chtra nudc, giéng, hd
vOI...):

+ HD hoc

+ HD ngoai troi

MTS8. Tré biét tranh noi
nguy hiém (ho, ao, bé
chira nudc, giéng, hd
voi...) khi dugc nhic
nho.

+ Nhiing noi nguy hiém
dén tinh mang (hé, a0, bé
chtra nuéc, giéng, hd
voi...), mot s6 trudng hop
khan cép va goi ngudi
giup do.

- HP moi lic, moi noi:

+ CO0 tro chuyén vai tré .
Cho tré xem tranh anh
dam thoai vé nhiing hanh
dong nguy hiém




+ Nhac tré khong choi &
nhitng noi nguy hiém.

- Xay dung tinh huéng dé
tré biét cach goi nguoi
giap do khi truong hop
khan cap.

MT10.Tré thuc hién
dugc dy du cac dong
tac trong bai tap thé
duc.

+ Ho hap: Hit vao, tho ra
+ Tay: Dua 2 tay ra phia
trudc, 1€n cao, sang 2 bén;
Co dudi tay, bat chéo 2 tay
trudc nguc

+ Lung, bung, luon: Cui
vé phia trudc; quay,
nghiéng sang trai, phai.

+ Chén: Budce 1€n phia
trudce, bude sang ngang,
ngoi xom, ding

1én, bat tai chd, co dudi
chén

- Hoat dong thé duc
sang, trong cac tiét hoc
thé duc :

+ Thé duc sang :Tap két
hop bai “Chau vé 6ng
mat troi, cho to1 di lam
mua véi”

+ Céc bai tap phat trién
chung .

- HD choi:
+ Kéo cua ltra x¢é, nhay 10
c0, da bong bang chan.

MT13. Thuc hién phéi
hop tay- mat trong van
dong: Ném

+ Ném trang dich nam
ngang bang 1 tay

HDhgc: + Ném trung
dich nim ngang bang 1
tay.

+Tro chei : Mua to -
mua nhé

- HD choi : + Tham gia
VAo cac tro choi 10ng vao
tiét hoc

MT14. Thuc hién phéi
hop céc co quan trong
co thé trong cac van
dong: Bo, truon, tréo

+Tréo 1én xudng thang.
+ Truon sap két hop tréo
qua ghé

- HD hoc : Treo Ién
xuéng thang.

- Tro choi : Kéo co

- HP hoc : + Truon sip
két hop tréo qua ghé
-Tr0 choi:06 t6 va chim sé




- HDP choi : + Tham gia
VA0 C4c tro choi 16ng vao

tiét hoc
MT19. Phéi hop dugc | + Cét thang duoc mot - HP hoc
ctr dong ban tay, ngon | doan 10cm - HD choi hoat dong &
tay trong mot s hoat + Trai nghiém: Lam chong | cac goc

dong: V¢ hinh tron, ct
thang, xé dan, xép
chéng khdi, cai, coi
cuc...

chong, xé dan ddm may,
x€ dan duoi diéu.

Linh vuc phat trién nhan thic

MT20. Quan tam,
htng tht v cac sy
vat, hién tuong gan
giii, nhu cham chu
quan sat sy vat, hién
tuong; hay dat cau hoi
vé d6i tuong.

+ Quan sat nang, mua, thoi
tiét, bau troi va anh hudng
clia nang, mua... dén sinh
hoat cua tré.

- HD hoc:

+ Mot s6 hién tuong tu
nhién

- HD choi:

+ Troi nang troi mua
+ Pha nuéc chanh

+ Thi nghiém vt tan,
khong tan

MT24. Lam tha
nghiém don gian dé
quan sat, tim hiéu doi
tuong voi sy giup do
cua nguoi 16n.

+ Tha vat chim noi.
+Pha mau nudc, pha duong,
muoi.

- HD ngoai troi:

+Tha vat chim noi.
+Pha mau nudc, pha
duong, mudi

- Long ghép vao cac tiét
hoc.

MT27. Nhan ra mét

vai méi quan hé don

gian cua sy vat, hi¢n

tuong quen thude khi
duoc hoi.

+ Ich lo1 cua nudc voi doi

sOng con nguoi, con vat, cay.

- HD hoc: Sy ky di¢u
cua nudc

- Hoat dong & moi luc
Moi noi

+ Long ghép vao cac
tiét hoc.

MT28. Mo ta nhiing
dau hi€u noi bat cua
doi tugng dugc quan

+ Mot s dau hi¢u noi bat
cua ngay va dém.

- HD hgc: KPKH: Mot
S0 hién tuong tu nhién




sat voi sy goi mé cua
cb giao

+ Mot s6 hién tuong tu
nhién: May, mua, sam, chdp

Lam quen véi mat sé khai niém so dang vé toan

MT34. Quan tdm dén
s6 luong va dém nhu
hay hoi vé s6 luong,
dém vet, biét st dung
ngoén tay dé biéu thi sd
luong.

+ Pém trén dbi tuong trong
pham vi 5 va dém theo kha
nang.

-Hoat dong géc

Linh vuc phat trién ngon ngir

MT41. Tré thuc hién
duogc yéu cau don gian

+ Nghe, hiéu 16i n6i va lam
theo yéu cau don gian

- Hoat dong don tra
tré: Co tro chuyén voi
tre

- Hoat dong moi lic,
moi noi

Co6 dam thoai tré tra 101
thé hién cir chi, diéu bo

MT42. Tré hicu duoc
nghia moét so tur khai
quat

+ Hién tuong tu nhién: Mua,
nang, sam, chodp...

- HD mgi luc, moi noi:
Co6 dam thoai tré tra 101
- HD choi, lao dong tu
phuc vu

MT47. Tré doc thuoc
mat s bai tho, ca dao,
dong dao...vé chu dé
nudC va cac hién
tuong tu nhién.

+ Nghe,doc mot sé bai tho, ca
dao, doéng dao...pht hop véi
do tudi.

- HD hoc:
+ Tho “G16” (Pang
Han

+ Tho: “Nudc” (Vuong
Trong

- HD choi :

+ Nghe cac bai tho vé
chu dé

+Cho tré nghe bang dia
vé cac bai tho, ca dao,
ddng dao vé chu dé




- HDP goc : Tré choi ¢
goc nghé thuat,tré doc
tho

MT48. Biét ké lai
truyén don gian da
duoc nghe vai su gidp
d& cta ngudi 16n vé
cht dé nude va céc
hién tuong tu nhién.

+ K& lai mot vai tinh tiét cua
truyén da duogc nghe

- HD hec:

+ Truyén “Co con Ut
cua 6ng mat tro1”

- HD choi: +Cho tré
xem video truyén, nghe
ké chuyén trong cha
diém. Tré ké chuyén
theo tranh.

+Xép tranh theo trinh
tu cau chuyén

- HD goc: Tré choi ¢
g6c nghé thuat, tré ké
lai chuyén.

MT49. Tré bat chudc
giong noi cua nhén vat
trong truyen

+ Tré nhé dugc noi dung
truyén, tuong thuat lai cau
chuyén,

- HD choi ¢ céc goc

MT52. Bé nghi nguoi
khac doc sach cho
nghe, tu gi¢ sach xem
tranh, goi tén nhan vat
trong tranh.

+ Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau

+Cam sach ding chiéu, mé
sach xem tranh va doc truy¢n
+ Giwr gin sach

+ Hoat dong ¢ thu vién cua
bé.

- Choi va hoat dong cua
cac goc

MT53. Thich vé,
“yiét” nguéch ngoac

+ Tiép xtic voi chit, sach
truyén. ,

+ Lam quen v6i1 cach viét
tiéng viét (hudng viét tir trai
qua phai, tir dong trén xubng
dong duoi).

- Chot va hoat dong cua
cac goc

Linh vuc phat trién tinh cam va ky ning xa hoi




MT62. Thich quan sat
canh vat thién nhién va
cham soc cay. Bo rac
ding noi quy dinh.

+ Tiét kién dién nudc trong
sinh hoat

+ Giir gin v€ sinh moi truong.
Nhat béd rac dang noi quy
dinh

- HD mgi lic, moi noi:
+ Hoat dong vé §inh E
Giﬁéo duc tré biét tict
kiém nudc khi rira tay...
+ Hoat dong dao choi:
Gi4o duc tré biét bo rac
ding noi quy dinh

+ Tré biét hanh vi nao
ding hanh vi nao sai,
hanh vi ndo t6t va hanh
vi ndo xau.

Linh vuc phat trién tham my

MT63.Vui suéng, vo
tay, noi 1én cdm nhan
cua minh khi nghe céc
am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep no6i
bat cta cac su vat, hién
tuong.

+ Vui suéng, vo tay, noi 1én
su thich tha khi nhin thay
nhitng hinh anh dep, maoi la,
hap dan nhu: Buc tranh dep,
bong hoa dep, con vat dang
yéu, bai hat hay....

-Hd moi IGc moi noi

MT64. Tré chuy
nghe, thich dugc hat
theo, v tay, nhiin
nhay, lic lu theo bai
hat ban nhac vé chu dé
nudC va cac hién
tuong tu nhién..

+ Nghe céc bai hat, ban
nhac(nhac thiéu nhi, nhac
dan ca).

- HP hoc:

+ Nghe héat: “Cho t6i di
lam mua véi1”

- Hoat dong choi:
Nghe cac bai hat trong
khi don tré.

MT70. Vui suéng chi,
sO, ngam, nhin va néi
lén duogc cam xuc
trudc vé dep noi bat vé
mau sic, hinh dang...
clia cac tic pham tao
hinh.

+ Chi, so0, ngém, nhin va noi
1én dugc cam nhan ciia minh
trudc vé dep noi bat vé mau
sac, hinh dang... cua céc tac
pham tao hinh.

+ Nhan xét san pham tao

hinh cua minh, cta ban.

- HDP hoc

- HD choi hoat dong &
cac goc khi choi ¢ goc
nghé thuat




MT66. Hat tu nhién,
hat duoc theo giai
diéu bai hat quen thudc
vé chu dé nudc va cac
hién tuong tu nhién.

+ Hat dung giai diéu, loi ca
bai hat

- HP hoc:

+ Day hat:“Chau v&
ong mat troi”

- Tro chei: “Ai nhanh
nhat”

- HDPgoc: Tré hat cac
bai hat vé chu dé ¢
goc nghé thuat .

- Hoat @ong moi 1tc moi
noi .

MT67. Van dong minh
hoa theo nhip diéu bai
hat, ban nhac vé chu
dé nudc va cac hién
tuong tu nhién.

+ Van dong don gian theo
nhip diéu cua mot sb bai hat,
ban nhac.

- HD hoc: Van dong

+ VDMH: “Troi nang
troi mua”

- Tro choi: Nghe giai
diéu doan tén bai hat

- Hd goc: HD goc choi
& goc nghé thuat .

+ Tré biét thé hién tinh
cam , nhin nhdy , hat
mua van dong theo giai
di€éu cua bai hat

- HD moi lic moi noi

MT68. Tré bict to, vé
phéi hop céc nét thang,
Xién, ngang, cong tron
tao thanh birc tranh
don gian; biét sir dung
mot s6 k¥ nang: xé,
déan trong hoat dong
tao hinh tao thanh san
pham don gian

+Xé dan tia nang mat troi

+ V& mua, cay, co
+ Trang tri chi€c phao

- HD hoc: Xé dan tia
nang mat troi




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
Chii dé nhanh : “Sw ky diéu ciia nuéc”
(Thoi gian thuc hién: Tw ngay 07/04 — 11/04/ 2025)

Noi dung Thw 2 Thw 3 Thiwr 4 Thw 5 Thw 6
-Pon tré | - Pon tré: CO an can nhe nhang don tré, nhic tré
-TDS biét chao hoi khi ti 16p, cat dd dung ca nhan ding
Trd noi quy dinh.Trao doi v&i phu huynh mét s viéc
chuyén | trong tuan.

- TDS: Tht 2, 4, 6 Tap véi bai “ Cho t6i di lam mua voi”

Thu 3,5 tap vai vong, gay

- Trd chuyén vai tré vé ban than tré.

LVPTTC | LVPTNT LVPTTM LVPTTM | LVPTNN

-Pé tai: KPKH: Am nhac: | Tao hinh: LQVH:

Ném trdng Nudc - NDTT: Trang tri Tho:

dich ndm NH: “Cho | chi€c phao “Nuge”
Hoat ngang bang to1 di lam
d(f)n.g hoc | 1tay mua vo1”

- TCVD:

Mua to — - NDKH:

mua nho VDMH:

“Troi nang
tro1 mua”

1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sét thoi tiét, quan sat vat chim vat

ndi, nude sach nudce ban, quan sat cay xoai, quan sat goc thién nhién
Choi 2. Tro choi van ddng: Mua to mua nho, méo dudi chudt, cy cao co
ngoai troi thép, gieo hat, kéo cua Iura xé

3. Choi tw do: - Choi ty chon: V& phan trén san,
du quay, cau truot,.....

- C6 bao quat tré choi




Choi,
hoat dong
¢’ cac goc

* GOc phan vai: Niu dn, ctra hang ban cac loai nudc giai khat.

* Goc xay dung : Xay dyung bai bién Dién Thanh- Lap ghép ghé

* Géc nghé thuit: T6 mau cac ngudn nude, v& mua, vé bién, ho ao ca,
xé dan hat mua. Hat, doc tho vé chu dé

* Géc hoc tip: Xem tranh anh, sich vé cac ngudn nudc. Phéan loai 16
t6 d6 vé cac ngudn nude: Nude ngot, man. Choi dong nude va dém sb
cdc nude do vao chai. Choi chiée noén ky diéu, choi 6 an quan.

* GOc thién nhién: Cham soc cdy canh, thi nghiém vat chim — ndi

* Hoat dong trai nghiém: Day tré khong choi nhimg do choi giy nguy
hiém.

- Nhic nhd tré sir dung tir nhu: “ moi ¢6’ , € moi ban’ khi vao bita an ,
khi dn ngdi ngay ngan , khdng ndi chuyén trong khi in, khong 1am roi

An ngii vai thue an.
- Thuc hién cac thao tac rua tay trude va sau khi an , sau khi di vé sinh
, lau miéng sau khi an.
- Huéng dan tro choi méi :Tro choi gian dan: “Kéo cua lira xé”
Choi | - Lam quen bai tho méi : “Nudc”.
HD HD - Cho tré xem tranh vé chu dé nhanh .
chié|theo ¥ | - Hoan thanh vo toan
u thich | - Cho tré hat quic ca
- Nhun nhay theo giai diéu, nhip diéu bai hat.
- Choi cac goc choi
Tré - Thudon do choi gon gang .
chuan | - Nhéc tré di vé sinh , hd tro tré chuan bi dd ding ca nhan, va ra vé.
bira - Nhac tré str dung cac tir nhu; “ Chao ¢6” , “Chao cac ban”, “ Chao b
Ve va me”
tra tré




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
Chii dé nhanh : “Mot so hién twong tu nhién”
(Thoi gian thuc hién: T ngay 14/04 — 18/04/ 2025)

Noi dung Tha 2 Thw 3 Tho 4 Thw 5 Thw 6
-Pén tré | - Don tré: CO an can nhe nhang don tré, nhac tré
-TDS biét chao hoi khi ti 16p, cat d6 dung ca nhan dung
-Tro noi quy dinh.Trao doi v&i phu huynh mét s viéc
chuyén | trong tuan.
- TDS: Thir 2, 4, 6 Tap véi bai “Chau vé ong mat troi”
Thu 3,5 tap vai vong, gay
- Tro chuyén vai tré vé ban than tré.
LVPTTC LVPTNT LVPTTM LVPTNN LVPTTM
Pé tai: KPKH: Am nhac: LQVH: | Tao hinh:
Tréo Ién Mot s6 hién | - NDTT: Truyén “Co | Xé dan tia
xubng tuong tu DH: “Chau | con ut cua nér}g mat
Hoat thang nhién v&ong mat | Ong mat troi (mau)
dong hoc ~ TCVD: troi” trot
Kéo co - NPKHZ
TCAN: “Ai
nhanh nhét”
Choi 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat cady bang, v€ ong mat trdi trén
ngoai troi | san, quan sat vuon rau, quan sat thoi tiét

2. Tro choi van ddng: Trong ny trong hoa, kéo co, bong bay xanh, 16n

cau vong

3. Choi tw do: Choi tu chon: V& phan trén san, du quay, cau
truot,.....Co bao quat tré choi
* Hoat dong thay thé: Giao luu tro choi kéo co, ganh bong qua cau véi

16p bé A.




Choi,
hoat dong
¢’ cac goc

* GOc phan vai: Nau an, ctra hang ban hang giai khat; ban 6 che, mil,
non, phao boi...

* Goc xay dung : Xy dung ao ca

* Goc nghé thuat: V¢, t6 mau, ndn, x¢é dan mua, may, 6ng mat troi,
mat trang, sao, ciu Véng, 6. Hat, doc tho, ké chuyén vé chu dé. Lam do
choi tir nguyén vat liéu mé

* Géc hoc tap: Xem tranh anh, sach vé mdt s6 hién tuong ty nhién.
Phén loai 16 t6 theo mua, 1am album, choi vat chim vat ndi, choi vong
quay ky di¢u, choi ghép tranh, dan sao.

* GOc thién nhién: Tha thuyén, cham soc ciy

- Nhic nhd tré sir dung tir nhu: “ moi ¢d’ , < moi ban’ khi vao bita an ,
khi dn ngdi ngay ngan , khdng ndi chuyén trong khi in, khong 1am roi

An ngii vai thue an.
- Thuc hién cac thao tac rua tay trude va sau khi an , sau khi di vé sinh
, lau miéng sau khi an.
- Hudng dan trd choi méi : “Oan tu ty”
Choi | - Lam quen truyén mai : “Co con ut cua 6ng mat troi”.
HD HD - Cho tré xem tranh vé chu dé nhanh .
chié|theo ¥ | - Hoan thanh vo thu cong
u [thich |- Giao luu tro choi “Kéo co” voi khbi bé
- Trung khan céc cho tré
- Nhiin nhay theo giai di€u, nhip di€u bai hat.
- Choi cac goc choi
Tré - Thudon do choi gon gang .
chuan | - Nhéc tré di vé sinh , hd tro tré chuan bi dd ding ca nhan, va ra vé.
bira | - Nhac tré s dung céc tir nhu; “ Chao ¢6”, “Chao céc ban”, “ Chao bd
vé va me”
tra tré




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN

Chii dé nhanh : “Sw ky diéu ciia da, cat, s6i”
(Thoi gian thuc hién: T ngay 21/04 — 25/04/ 2025)

Noi dung Thik 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
-Don tré - Pon tré: CO an can nhe nhang don tré, nhac tré
-TDS biét chao hoi khi ti 16p, cat d6 dung ca nhan dung
“Tro noi quy dinh.Trao doi v&i phu huynh mot s viéc
chuyén trong tuan.
- TDS: Thtr 2, 4, 6 Tap véi bai “Cho t6i di lam mua v6i”
Thu 3,5 tap vai vong, gay
- Trd chuyén vai tré vé ban than tré.
LVPTTC | LVPTNT | LVPTTM LVPTTM LVPTNN
Thé duc: KPKH: | Am nhac: Tao LQVH:
Truon sip | Suky diéu | Bicu dién hinh:Ve& Tho “Gi6”
Hoat dgng kéthop cua cat, da, Vér} nghé ‘ mua
hoc tréo qua sO1 cuoi chu de
ghé
-Tro
choi:0 to
va chim sé
Choi ngoai | 1. Hoat dpng c6 muc dich: Quan sat vat chim ndi, quan sat chat tan
troi chat khong tan, quan sat cdy phugng. Quan sat cdy hoa gidy

2. Tro choi van dong: BoOng bay xanh, chi chi chanh chanh, oan tu ty,
, bong bong xa phong

3. Choi ty do: Cho tré choi véi cadc nguyén vat

li¢u nhu: La cay hot hat vé phén trén san,du

quay,cau truot,..Co bao quat tré choi

* Hoat dong trai nghi€ém: Day tré nhat rdc bé ding

noi quy dinh.




* GOc phan vai: Nau an. Ctra hang ban cac loai da, cat, soi.
* Géc xay dung : Xay dung bai bién Dién Thanh
* Goc nghé¢ thuat: Hat mua céc bai hat, doc tho vé chu dé. V&, t6 mau,
nan, cit dan ong mat troi, dam may, bién, chiéc phao va mot s6 loai da,

Choi, hoat { ‘
dong & cac soi. Lam mot s6 loai d6 dung tir céF, da, sé%
goc * Goc h’(.)c tap : Xem tranh anh vé chu fié. Choi 6 ctra bi mat, choti
nhén biét hinh, choi 6 dn quan, choi chiéc non ky di¢u, ghép tranh, cai
cuc.
* GOc thién nhién: Cham s6c¢ vuon rau, choi cat soi
- Nhic nhd tré sir dung tir nhu: “ moi ¢d’ , < moi ban’ khi vao bita an ,
khi dn ngoi ngay ngan , khdng noi chuyén trong khi in, khong 1am roi
An ngi vai thire an.
- Thuc hién cac thao tac rua tay trude va sau khi an , sau khi di vé sinh
, lau miéng sau khi an.
- Huéng dan tro choi méi “Thuyén vao bén”
Choi | - Lam quen bai tho méi : “Gio”.
Hb HD - Cho tré xem tranh vé chu dé nhanh
chiéu theo ¥ | - Nhan nhay theo giai diéu, nhip diéu bai hat.
thich | - Choi cac goc choi
Tré - Thudon do choi gon gang .
chuan | - Nhéc tré di vé sinh , hd tro tré chuan bi dd ding ca nhan, va ra vé.
bira | - Nhic tré s dung céc tir nhu; “ Chao ¢6”, “Chao cac ban”, “ Chao bo
véva | me”
tra tré




